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NOVOTEL PARIS CENTRE TOUR EIFFEL

Situé au ceoeur de la capitale & en bord de Seine, le Novotel Paris Centre
Tour Eiffel, facilement reconnaissable et accessible, offre une vue imprenable
sur le fleuve la Seine et la capitale. Idéal pour un week-end romantique ou
un sejour en famille, notre hotel a Paris accueille egalement vos rendez-vous
d'affaires grace a ses 29 salles de reunion et son amphithéatre. Notre Espace
Fitness avec piscine interieure chaufféee & saunas, le bar et le restaurant gas-
tronomique japonais le « Benkay », sont a votre disposition pour des pauses
detente. Déecouvrez egalement « L'Espace Bien-Etre by Sothys » (ouvert tous
les jours), pour varier les expériences et profiter de moments de pure détente
au sein de notre établissement.
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SOTHYS

Sothys, c'est depuis 1966 une entreprise familiale et francaise qui transmet
une certaine tradition du luxe sans ostentation. Au-dela des formules, Sothys
sattache depuis lorigine a développer des protocoles uniques qui mélent
sensorialite, efficacite et approche personnalisee du soin transformant chaque
rendez-vous en une parenthese de bien-étre pour le corps et l'esprit. Un art
qui fait toute la difference.




J

Lespace bien-étre

BY SOTHYS

LES MASSAGES

MASSAGE CALIFORNIEN
Massage doux et enveloppant compose
de manoeuvres lentes

MASSAGE BALINAIS
Massage associant lissages traditionnels
et etirement doux thai

MASSAGE LOMI-LOMI
Massage hawaien relaxant, au rythme des vagues

MASSAGE SUEDOIS
Massage anti-stress visant a dénouer
les tensions musculaires

MASSAGE NUTRI-DELASSANT
Massage profond, dynamisant et detoxifiant

MASSAGE SUR MESURE
Composez votre propre soin

REFLEXOLOGIE PLANTAIRE

MASSAGES SPECIFIQUES FEMMES ENCEINTES,
AMINCISSANT, DRAINAGE..

30min*

55¢€

55€

60€

60€

65€

65€

65€

65€

60min*

90€

90€

100€

100€

110€

110€

110€

110€

90min*

130€

130€

145¢€

145¢€

160€

160€

NOS MASSAGES SE DECLINENT AUSSI EN DUO

Massages also available for two

‘La durée des soins comprend le temps d'installation -
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Lespace bien—étre

BY SOTHYS

Prenez soin de votre peau avec notre gamme de soins corps.
Nos gommages aux senteurs envoutantes et aux differentes textures pourront
s'adapter a toutes les peaux, méme aux plus sensibles. Pour un soin des plus
complets, optez pour notre enveloppement Cocoon afin d'apporter confort et
souplesse a votre corps.

LES SOINS CORPS 30min* / 50¢€

GOMMAGE SUR MESURE, SENTEURS ET TEXTURES A PERSONNALISER

ENVELOPPEMENT MASQUE COCOON
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NOS RITUELS

HANAKASUMI
Protocole unique d'inspiration japonaise.

Acces piscine et/ou sauna 1h, gommage aux gants, modelage de tout le corps
et modelage des pieds dans un rituel ressourcant et nourrissant aux notes
fleuries. (60 min)

SENSATION ORIENTALE
Protocole de soin exceptionnel puisé dans les rites ancestraux orientaux.

Acces piscine et/ou sauna 1h, un onguent pour preparer le corps au gommage
puis un modelage agrementé d'une gestuelle exclusive pratiquée avec une argile
de gommage. (60 min)

INDONESIE ANCESTRALE
Protocole de soin original inspiré des rituels de beauté ancestraux indonéesiens.

Acces piscine et/ou sauna 1h, suivi d'un soin procurant un bien-étre puissant
du corps et de l'esprit a travers un reequilibrage des energies. (60 min)

RITUEL BIEN-ETRE

Acces piscine et/ou sauna 1h et
- Gommage du corps

- Massage au choix

- Soin du visage

RITUEL SIGNATURE

Acces piscine et/ou sauna 1h et
- Gommage du corps

- Massage au choix

- Soin du visage

2H" / 120€

2H" / 120€

2H /120€

2H30" / 160€

3H30" / 220€

NOS RITUELS SE DECLINENT AUSSI EN DUO

Rituals also available for two

"La durée des soins comprend le temps dinstallation -
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LES SOINS FONDAMENTAUX / BASIC CARES 30min®  60min’

PEAUX NORMALES b50€ 90¢€
Normal skin

PEAUX MIXTES A GRASSES
Oily sRin

PEAUX SENSIBLES
Sensitive skin

ROUGEURS DIFFUSES
Treatment for redness

SOIN ECLAT FRAICHEUR CERTIFIE BIOLOGIQUE
ORGANICS Toutes praux méme sensibles
Organic certified radiance treatment Qi winalclve

HAUTE PROTECTION REGARD 50€
Pour un regard defatigue, repulpe, possible de linclure

dans tous les soins

For a tonic and plumped glance

COSMDS
ORGANIC

200ml & -676M0z

LES TRAITEMENTS INTENSIFS / INTENSIVE TREATMENTS 90min* / 140¢€

DETOX ENERGIE
Energy detox

HYDRATANT HYDRA 34
Hyaluronic acid

JEUNESSE BP3.
Tri complex

‘La durée des soins comprend le temps d'installation - M
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BEAUTE DES MAINS ET DES PIEDS

SOINS DES MAINS (1h") 55€
SOIN DES PIEDS (1h") 60€
POSE DE VERNIS SIMPLE 10€
POSE DE VERNIS SEMI-PERMANENT 35¢€
DEPOSE VERNIS SEMI-PERMANENT 20¢€
EPILATIONS

Femmes

SOURCILS 20€ DEMI-JAMBES 35€
LEVRES 15€  JAMBES ENTIERES A5€
AISSELLES 25€  MAILLOT CLASSIQUE 30€
1/2 BRAS 25¢  MAILLOT BRESILIEN 40€
BRAS 30€  MAILLOT INTEGRAL 50€
Hommes

DOS OU TORSE 50€

OREILLES OU NEZ 15¢

"La durée des soins comprend le temps dinstallation -
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CARTE ABONNEMENT (INDIVIDUELLE)

5 MASSAGES (1H) 10 MASSAGES (1H)
+ ACCES PISCINE ET/OU SAUNA (1H) + ACCES PISCINE ET/OU SAUNA (1H)

450€

La duree des soins comprend le temps d'installation -
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ESPACE BIEN-ETRE INFORMATIONS

JOURS ET HEURES D'OUVERTURE / OF
Du lundi au vendredi de 11hoo a20h0oo0 et du samed| au dimanche de 10h00 a zohoo

AGE REQUIS ~ ]
Les enfants de moins de 16 ans ne sont pas autorisés a accéder a la piscine et/ou
sauna. Les enfants de 16 a 18 ans doivent étre a compagnés d'un adulte. La piscine
et/ou sauna est un environnement dedie a la serenite et a la relaxation, merci de bien
vouloir respecter le calme de cet espace.

CONDITIONS DE SANTE ~

Les massages et soins ont une vocat|on de detente et sont non medicalises.
Merci de nous avertir de tout probleme de sante, de grossesse, allergies ou blessures
qui pourraient entraver le bon déroulement du soin.

VOTRE ARRIVEE A L'ESPACE BIEN-ETRE ~ \
Nous vous remercions de bien vouloir vous presenter a la recep’uon de l'Espace
Bien-Etre au 26éme etage, 15 minutes avant votre soin. Tout retard entrainera une
reductlon de la duree du soin.

POLITIQUE D’ANNULATION ~
Toute annulation qui ne sera pas S|gnalee au moins 24h a lavance fera lobjet
d une facturation egale a 100% du prix du soin.

MAJORATION ~/
Toutes les prestatlons reahsees a lespace bien étre en dehors de nos horaires
d ouverture seront majorees de 30/)

Prix nets TTC en euros, toutes taxes et service compris - Net prices with taxes and service included
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HOTEL NOVOTEL PARIS CENTRE TOUR EIFFEL
61 Quai de Grenelle, 75015 Paris - FRANCE

www.espacebienetre-novoteltoureiffel.com
espacebienetre.npcte@gmail.com / 01.40.58.22.56

Meétro 6 (Bir Hakeim)
Meétro 10 (Charles Michel)

HORAIRES D'OUVERTURE
Lundi au Vendredi : 11h a 20h
Samedi et Dimanche : 10h a 20h

OPENING HOURS
Monday to Friday: 112am to 8pm
Saturday and Sunday: 10am to 8om



