
B Y  M A R A N A  S P A

S O P H I A A N T I P O L I S



Dans une alchimie parfaite entre 
bien-être et beauté, authenticité et raffinement, 

le spa du Golden Tulip vous entraîne 
dans un voyage initiatique vers la détente...



LES MASSAGES 100% SUR-MESURE

LES SOINS SIGNATURE

MASSAGE RELAXANT
Massage alliant manoeuvres lentes et douces pour une détente profonde

MASSAGE LOMI-LOMI
Véritable évasion grâce aux techniques de massage avec les avant-bras

MASSAGE SUÉDOIS
Massage anti stress dans le but de détendre les tensions

MASSAGE SPORTIF
Dynamisant, détoxifiant et relaxant, aide à la récupération

MASSAGE SIGNATURE «GOLDEN TULIP»
Choisissez vos zones à masser selon vos envies

REFLEXOLOGIE PLANTAIRE
Détendre la voûte plantaire par pressions pointées

MASSAGES SPECIFIQUES 
FEMMES ENCEINTES, AMINCISSANT, DRAINAGE…
Femme enceinte, drainage lymphatique, amincissant

GOMMAGE DÉLICIEUX
Associez nos 3 sels à votre senteur préférée

MASQUE COCOON
Enveloppement du corps & massage crânien

HANAKASUMI, GOMMAGE AUX GANTS  
& MASSAGE RÉFLEXOLOGIE PLANTAIRE
Gommage aux gants et massage reflexologie plantaire

95€

105€

105€

115€

115€

115€

115€

55€

60€

60€

75€

75€

65€

50€

50€

115€

140€

150€

150€

160€

160€

160€

60min30min

30min 60min

90min*

*

*la durée des soins comprend le temps d’installation
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LES RITUELS

BIEN-ÊTRE
2H

Accès spa 1h & 2 soins de 30 min  
au choix :
• Massage au choix
• Soin du visage sur mesure
• Gommage du corps
• Enveloppement

BIEN-ÊTRE ET SÉRÉNITÉ
3H

Accès spa 1h30
• Gommage du corps (30min)
• Massage au choix (30min)
• Soin du visage sur mesure (30min)

BIEN-ÊTRE ET SÉRÉNITÉ ABSOLUE
4H

Accès spa 1h30
• Gommage du corps (30min)
• Massage au choix (60min)
• Soin du visage sur mesure (60min)

109€ 199€

149€

NOS MASSAGES 
SE DÉCLINENT  
AUSSI EN DUO

Composez votre soin en choisissant la durée 
et la senteur
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LES SOINS DU VISAGE FONDAMENTAUX

LES SOINS DU VISAGE INTENSIFS

SOTHYS ORGANICS 
Réveiller la peau et lui donner un coup d’éclat 
instantané

SOIN SAISONNIER 
Révéler l’éclat de la peau à chaque saison

HYDRATANT HYDRA 3HA
Inonder la peau de bien-être et procurer une sensation 
d’hydratation absolue

DÉPOLLUANT ÉNERGISANT DETOX ÉNERGIE
Aider la peau à se défendre contre les méfaits du stress 
environnemental

INTENSIF JEUNESSE
Redonner jeunesse à la peau grâce à la combinaison 
d’actifs et de techniques manuelles

Les protocoles uniques Sothys mêlent sensorialité, efficacité et approche 
personnalisée du soin transformant chaque rendez-vous en une parenthèse de 

bien être pour le corps et l’esprit. Un art qui fait toute la différence. Des produits aux 
galéniques variées et ultra sensorielles, qui associent plaisir, beauté responsable et 

respect de la peau et de l’environnement.

60min30min

*la durée des soins comprend le temps d’installation

80€

100€

100€

100€

50€
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BEAUTÉ DES MAINS ET DES PIEDS

ÉPILATIONS

POSE DE VERNIS

POSE FRENCH

MAINS DE VELOURS

PIEDS LEGERS

POSE DE VERNIS SEMI-PERMANENT

DÉPOSE VERNIS SEMI-PERMANENT

SOURCILS

LÈVRES

AISSELLES

BRAS

DEMI-JAMBES

10€

15€

40€

45€

30€

15€

15€

10€

20€

20€

25€

JAMBES ENTIÈRES

MAILLOT CLASSIQUE

MAILLOT BRÉSILIEN

MAILLOT INTÉGRAL

35€

20€

30€

40€

ACCÈS SPA

ESPACE AQUA RELAX 1H  

ESPACE AQUA RELAX 1H30 

CARTE ACCÈS SPA 
(INDIVIDUELLE)

5 AQUA RELAX (1H30)

10 AQUA RELAX (1H30)

PRIVATISATION DU SPA SUR 
DEMANDE ET DEVIS  

Nous nous adaptons à vos demandes, 
afin de personnaliser votre événement 
d’exception : Anniversaire, enterrement 
de vie de jeune fille ou de garçon, 
comité d’entreprise... Nous élaborons 
avec vous votre moment de bien-être 
“sur-mesure”.

CARTE PRIVILÈGE 6 MOIS

Devenez membre du Club Spa Golden 
Tulip et profitez d’avantages,  
d’attentions et de conditions  
privilégiées

• �1h30 d’accès SPA (sur RDV)  
par semaine

• �Une demi-journée de cocooning 
comprenant : 
1 RITUEL BIEN-ÊTRE ET SÉRÉNITÉ 
ABSOLUE - 4H

• Un repas au restaurant
• �15% de remise (sur toute la carte  

des soins, hors offres et rituels)

490€ / PERSONNE

30€

40€

150€

250€
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SPA INFORMATIONS
JOURS ET HEURES D’OUVERTURE / OPENING HOUR:
Hiver : tous les jours de 10h00 à 19h00 (de octobre à mai) 
Été : tous les jours de 10h00 à 20h00 (de juin à septembre) 

ÂGE REQUIS / AGE REQUIREMENT:
Les enfants de moins de 16 ans ne sont pas autorisés, le spa est un environnement 
dédié au calme et à la relaxation, merci de bien vouloir respecter la sérénité du spa.  

 

CONDITIONS DE SANTÉ / HEALTH CONDITION:
Les massages et soins ont une vocation de détente et sont non médicalisés.   
Merci de nous avertir de tout problème de santé, de grossesse, allergie ou blessures  
qui pourraient entraver le bon déroulement du soin.

VOTRE ARRIVÉE AU SPA / SPA ARRIVAL:
Nous vous remercions de bien vouloir vous présenter à la réception du Spa 
15 minutes avant votre soin. Tout retard entraînera une réduction de la durée du soin.

POLITIQUE D’ANNULATION / CANCELLATION POLICY:
Toute annulation qui ne sera pas signalée au moins 24h à l’avance fera l’objet  
d’une facturation égale à 100% du prix du soin.
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GOLDEN TULIP - SOPHIA ANTIPOLIS  
120 Route des Macarons
06560 Valbonne, France

-

spa@goldentulipsophiaantipolis.com
Tél: +33 (0)4 22 10 65 39

B Y  M A R A N A  S P A


